1.Date despre program

FISA DISCIPLINEI

1.1

Institutia de Tnvatamant superior

UNIVERSITATEA DIN BUCURESTI

1.2

Facultatea/Departamentul

FACULTATEA DE SOCIOLOGIE SI ASISTENTA SOCIALA

1.3|Catedra DEPARTAMENTUL DE SOCIOLOGIE
1.4 Domeniul de studii SOCIOLOGIE
1.5|Ciclul de studii MASTER

1.6

Programul de studii/Calificarea

2.Date despre disciplina

SOCIOLOGIE —Reasearch in Sociology

2.1

Denumirea disciplinei

Studies of happiness and quality of life

2.2[Titularul activitatilor de curs

Conf. univ. dr. Vasile Octavian Marian

2.3[Titularul activitatilor de seminar

2.4

Anul de studiu Il 2.5 Semestrul ] 2.6 Tipul de evaluare |E [2.7 Regimul disciplinei

3.Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

Obligatoriu

3.1 Numdr de ore pe

saptdmanad 1 |dincare: 3.2 curs 1 3.3 seminar/laborator 0
3.4 Total ore din planul de

fnvatdmant 10 [din care: 3.5 curs 10 3.6 seminar/laborator 0
Distributia fondului de timp

Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 55
Documentare suplimentara in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 50
Pregatire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 55
[Tutoriat

Examindri

Alte activitati -
3.7 Total ore studiu individual 165
3.9 Total ore pe semestru 175
3.10 Numarul de credite 7

4.Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1

de curriculum -

4.2

de competente -

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a Laborator de informatica cu computere pe care este instalat software de statistica care permite

cursului realizarea unei analize de regresie liniare multinivel (SPSS, Stata).
Videoproiector.
ntalnirile au doud componente: prelegere si laborator. Tn cadrul prelegerilor sunt prezentate
conceptele si teoriile, respectiv metodele de lucru cu aparatul teoretic. Sunt incurajate discutiile pe
exemple extrase din materiale publicate in pres3 si/sau in jurnale stiintifice dedicate domeniului. Tn
cadrul laboratorului sunt puse in practica aspectele teoretice prin exercitii specifice rezolvate de
studenti pe computer. Este cultivatd ideea replicabilitatii (replicability) cercetdrilor cu abordare
cantitativa.

5.2. de desfasurare a -

seminarului/laboratorului

6. Competentele specifice acumulate




Competente
profesionale

Descrierea conceptelor, teoriilor, paradigmelor si metodologiilor utilizate Tn cercetarea fericirii si calitatii vietii.
Intelegerea masurarii prin chestionar a fericirii si calitatii vietii.

Intelegerea analizei de regresie multinivel folosita frecvent pentru explicarea fericii si/sau calitatii vietii.
intelegerea importantei verificrii rezultatelor cercetarii prin repetarea pasilor urmati de autorii lurdrii publicate
(replicability).

Competente
transversale

Dezvoltarea capacitatii de a distinge intre concepte diferite.

Dezvoltarea gandirii critice si a identificarii limitelor diferitelor incercari de masurare si explicare ale fericirii
si/sau calitatii vietii.

Dezvoltarea abilitatii de comunicare si prezentare a rezultatelor unei analize proprii.

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1 Obiectivul general al disciplinei Calitatea vietii este domeniul interdisciplinar care studiaza mecanismele prin care viata

oamenilor poate fi imbunatatita. Fericirea este considerata, de unii specialisti, rezultatul
calitatii vietii iar de altii parte a calitatii vietii. In primul caz, cu cat calitatea vietii este
mai buni cu atat fericirea resimtitd ar trebui sa fie mai ridicatd. in cadrul acestui curs
participantii vor intelege diferentele de sens atribuite conceptelor si care sunt
perspectivele populare printre cercetatori din domenii diferite.

Calitatea vietii este un concept multidimensional iar programele de ajustare ar trebui sa
aibd in vedere toate domeniile vietii nu doar resursele materiale. in ultimii ani
cercetatorii utilizeaza frecvent perspectiva multinivel pentru intelegerea domeniului.
Perspectiva multinivel explica fericirea sau calitatea vietii (ca intreg - masurata prin
indice (index measurement) - sau partile acesteia) prin utilizarea simultana a
caracteristicilor personale si structurale dar si a interactiunilor dintre acestea.
Perspectiva multinivel permite testarea empirica a teoriilor de tip agency-structure.

Asadar, in acest curs definim conceptele esentiale din domeniu, aflam care sunt teoriile
populare, intelegem cum sunt mdsurate conceptele si interactiondam cu analiza de
regresie multinivel.

7.2 Obiectivele specifice intelegerea conceptelor centrale, fericirea si calitatea vietii, si evidentierea diferentelor

fata de alte concepte folosite deseori intersanjabil (bundstare subiectivd, bundstare
mentald, satisfactie cu viata etc.).

Cunoasterea teoriilor populare si a diferentelor de perspectiva dintre domenii diferite
(genetica, psihologie, sociologie): teoria punctelor fixe ale fericirii, teoria comparatiei
sociale, teoria ajustarii standardelor de referintd, efectul modernitatii, rolul formei de
guvernare etc.

intelegerea principiilor analizei de regresie multinivel.

8. Continuturi

8.1 Curs

Metode de predare Observatii

Tematica:

Prelegeri, analiza a
studiilor publicate in presa

Institutionalizarea calitatii vietii: cine coaguleaza domeniul la
nivel international, cine o cerceteazd, unde sunt publicate
materiale stiintifice specifice domeniului.

Ce intelegem prin calitatea vietii si fericire: care sunt conceptele
concurente si prin ce putem sa le diferentiem, care este relatia
dintre calitatea vietii si fericire.

Teorii care explica calitatea vietii si fericirea: abordari specifice
geneticii, psihologiei, sociologiei si cum sunt integrate acestea in
prezent.

Masurarea calitatii vietii si fericirii: metodologii utilizate in
anchete comparative internationale (European Quality of Life
Survey, EU-SILC etc.) si propuneri din partea unor organizatii

si/sau jurnale stiintifice
dedicate domeniului,
exemplificari pe computer
in programe statistice.




internationale (OECD, Eurostat etc.).

Analiza statisticd multinivel a fericirii: intelegerea diferentelor
fata de regresia liniara multipla realizata pe microdate si la nivel
agregat; intelegerea modelului cu doud niveluri si a explicatiei
care considera tara ca nivel 2 de analiza.
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28. Precupetu, luliana. 2010. “Starea de Spirit a Populatiei Pe Parcursul Tranzitiei. Un Model Periodizare.” Calitatea Vietii XXI (3—4):
306-20.

29. Schwartz, Barry. 2004. The Paradox of Choice. Why More Is Less. New York: HarperCollins.
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8. 2 Seminar/laborator Metode de predare Observatii

9. Coroborarea/validarea continuturilor disciplinei cu asteptirile reprezentantilor comunltatn epistemice, asociatiilor
‘profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

Metodele de predare sunt gandite pentru intelegerea cat mai facild a continutului teoretic si empiric al cursului, a abordarilor
publicate in jurnale stiintifice cu prestigiu international si a cerintelor de calitate specifice International Society for Quality of Life
-Studies. Pentru ca multe studii si cercetdri sunt facute pentru informarea politicilor de imbunatatire a calitatii vietii elaborate de
diferite institutii de guvernare participantii la curs vor dobandi un vocabular si un aparat teoretico-metodologic care le vor permite
sa se angajeze n astfel de initiative din postura de cercetator.

10. Evaluare

10.3 Pondere

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare ) s
din nota finald

E E | 100Y
10.4 Curs Xamen Xamen ora 00%

*10.5 Seminar/laborator

10.6 Standard minim de performanta

Participantii la curs trebuie sa cunoasca si sa inteleaga corect cel putin un concept discutat in cadrul fiecarui element enumerat in
Tematica.

Data completarii Semnatura titular curs ) Semnatura titularului de seminar



http://www.esswellbeingmatters.org/wp-content/uploads/2015/06/Dimensions_of_wellbeing_V1.pdf
http://www.jstor.org/stable/3090197
https://doi.org/10.1177/0011392113516651

b. Evaluare — marire de nota

ANEXA LA FISA DISCIPLINEI

Tip activitate

10.1 Criterii de evaluare

10.2 Metode de evaluare

10.3 Pondere din nota finala

10.4 Curs

Examen

Examen oral

100%

10.5 Seminar/laborator

10.6 Standard minim de performanta

Tematica.

Participantii la curs trebuie sd cunoasca si sa inteleaga corect cel putin un concept discutat in cadrul fiecarui element enumerat in

Data completarii

Semnatura titularului de curs

Semnatura titularului de seminar

c. Evaluare - restanta

Tip activitate

10.1 Criterii de evaluare

10.2 Metode de evaluare

10.3 Pondere din nota finala

10.4 Curs

|Examen

E

Examen oral

100%

10.5 Seminar/laborator

10.6 Standard minim de performanta

Tematica.

Participantii la curs trebuie sa cunoasca si sa inteleaga corect cel putin un concept discutat in cadrul fiecarui element enumerat in

Data completarii

Semnatura titularului de curs

Semnatura titularului de seminar




